Guia do candidato

A Associacdo dos Estudandes da Faculdade de Ciéncias e Tecnologias, em parceria com a
Seccdo de Acolhimento e Mobilidade da FCT, criou o Projeto Buddies que se destina a um
melhor acolhimento dos estudantes Erasmus na FCT. O objetivo é que cada estudante
Erasmus tenha um Buddy (estudante da FCT) que o ajude e oriente, durante a sua estadia
em Portugal.

Apds o preenchimento da ficha de candidatura, os buddies serdo selecionados de acordo
com as suas preferéncias e conhecimentos de inglés ou outras linguas e posteriormente
atribuidos a um ou mais estudantes estrangeiros (tendo em conta o numero de
candidaturas).

O buddy selecionado comprometer-se-a a levar o projeto até ao seu término, assim como,
a cumprir as seguintes funcdes:

e Contactar o Buddy logo apds a sua atribuicdo;
Devido a existéncia de muitas burocracias a serem tratados na recegédo do estudante Erasmus, o contacto
tera de ser feito o mais rdpido possivel, de modo a ser informado a tempo de todas as providéncias a
tomar.

e Orientar dentro do campus;
Como ¢é do conhecimento de todos, a FCT é uma faculdade com uma grande 4rea e com varios servigos
dispersos. Sera essencial que o buddy acompanhe seu colega de Erasmus nos seus primeiros dias para que
se ambiente ao espaco.

e Informar acerca da vivéncia, tanto na cidade de Almada, como em Lisboa;
Para um aluno Erasmus é complicado ter conhecimento das melhores zonas para conviver, comer e
praticar desporto, tanto em Lisboa como Almada. Também é complicado entender o sistema de
transportes publicos de ambas as cidades. Deve o buddy ajuda-lo e informa-lo sobre os mesmos.

e Auxilio na procura de alojamento;
Atendendo a que o contacto entre o buddy e o estudante Erasmus deve ser feito algumas semanas antes
da sua chegada, o buddy deve fazer os possiveis, caso o estudante Erasmus ndo fique alojado na
residéncia, para se informar e aconselhar acerca das melhores opgdes de alojamento na area pretendida.

e Acompanhamento em algumas atividades destinadas aos estudantes Erasmus;
Existe a clara tendéncia para que os estudantes Erasmus formem circulos sociais. Sem querer quebrar
essa tendéncia positiva, o objetivo passard por haver também um envolvimento social com estudantes
portugueses e, nomeadamente da FCT.

e Participacdo nas atividades e orientacdo académica organizadas pela AEFCT e pela

CRUFS para os estudantes de Erasmus.
No entanto podera ainda realizar atividades que ndo estejam previstas por parte das mesmas entidades.

Contactos:
Para mais informacgdes os candidatos a buddy poderao assistir a uma sessao de esclarecimento acerca deste
programa (com data e local a anunciar) ou contactar-nos: acaosocial@ae.fct.unl.pt.



mailto:acaosocial@ae.fct.unl.pt

